
馬拉松小子馬拉松小子馬拉松小子馬拉松小子 

我的腳我的腳我的腳我的腳，，，，價值連城價值連城價值連城價值連城；；；； 

我的身體我的身體我的身體我的身體，，，，戰無不勝戰無不勝戰無不勝戰無不勝。。。。 

    楚原，一名智商只有五歲的自閉症青年，從小就

學什麼都學不好，不太會說話，做事也不太流利。但

他喜歡斑馬，喜歡奔跑，雖然馬拉松是一項艱困的

挑戰，但他仍然堅持繼續跑下去。經過很多種嘗試和

挫折後，在跑步中尋找到屬於自己的興趣和自信。 

   人 好 像 一 個 不 完 整 的 圓 ， 總 有 缺 口 ， 你 是 否 能 面 對 你 的 缺 口 找 到

另 一 個 更 有 自 信 的 自 我 呢 ？ 對 你 來 說 ， 你 認 為 自 己 最 有 自 信 的 地 方

是……最 需 勇 敢 面 對 的 是… 

 

 

 

    我喜歡斑馬，我喜歡風。媽媽喜歡我跑步，所以我變成追逐風的斑我變成追逐風的斑我變成追逐風的斑我變成追逐風的斑

馬跑在一群人的前面馬跑在一群人的前面馬跑在一群人的前面馬跑在一群人的前面，，，，讓媽媽喜歡讓媽媽喜歡讓媽媽喜歡讓媽媽喜歡……媽媽不要把牽我的手放開媽媽不要把牽我的手放開媽媽不要把牽我的手放開媽媽不要把牽我的手放開。。。。風不

會累，斑馬不會累，愛也不會累……雖然心臟很痛、腳很痛，喉嚨好乾……

可是我不會累。因為我的腳，價值連城；我的身體，戰無不勝。 

    從片中你可以看到楚原她們母子之間互動的情感，若你是楚原，對

於母親的付出你的感覺是… 

★ 

★ 

★ 

    當教練無意一個跑一百圈操場的命令下達，而楚原執行了，即使還

有一圈也要跑完……人類儘管生命長度有限人類儘管生命長度有限人類儘管生命長度有限人類儘管生命長度有限，，，，然而其生命的廣度然而其生命的廣度然而其生命的廣度然而其生命的廣度、、、、生命的意義生命的意義生命的意義生命的意義

卻是可以無限地緜延不絕卻是可以無限地緜延不絕卻是可以無限地緜延不絕卻是可以無限地緜延不絕，，，，可以靠自己去創造可以靠自己去創造可以靠自己去創造可以靠自己去創造。。。。 
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