
教學活動計畫表教學活動計畫表教學活動計畫表教學活動計畫表        班級班級班級班級：：：：                            座號座號座號座號：：：：                        姓名姓名姓名姓名：：：：    

活動名稱活動名稱活動名稱活動名稱：：：： 水果大餐 幼兒年齡幼兒年齡幼兒年齡幼兒年齡 大班 活動型式活動型式活動型式活動型式 團體 

活動領域活動領域活動領域活動領域：：：： 自然 設計者設計者設計者設計者 許唇美 活動時間活動時間活動時間活動時間 30 分鐘 

教學目標教學目標教學目標教學目標 

1. 

 

2. 

 

3. 

 

行為目標行為目標行為目標行為目標 活動內容活動內容活動內容活動內容 活動資源活動資源活動資源活動資源                 

一一一一、、、、引起動機引起動機引起動機引起動機：：：：    

                 

 

 

 

二二二二、、、、活動步驟活動步驟活動步驟活動步驟：：：：    

1. 老師介紹水果的名稱後，將其水果剖開，讓孩

子觀察剖面的形狀。 

2. 以此類推將各類水果剖開讓孩子觀察內部構造

以及種子的形狀。 

3. 老師一一示範水果的吃法，EX：香蕉要剝皮、

李子直接切開、木瓜要將子挖掉…。 

4. 將水果一一處理後，將部份放入果汁機，讓孩

子觀察水果在經果汁機絞碎後會變如何。 

5. 將完成的果汁分給每一個幼兒，請他們嚐嚐味

道並分享感覺。 

6. 老師將剩餘的各種切成方塊狀，倒入果汁與煉

乳做成水果總匯後並入冰箱，作為下午之點心。 

7. 請孩子幫忙收拾桌面。 

8. 分享與發表：請幼兒說說水果的剖面、味道、

吃法。 

三三三三、、、、評量評量評量評量：：：：    

1. 

 

2. 

 

3. 

 

 

 

 

 

 

 刀子 

 

 

 湯匙 

 果汁機 

 

 

 碗、柳橙汁、煉乳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


